PRASKIE POPIWKI

Kabanosy z beczki zawijane w ciasto

francuskie

SKtAD DRUZYNY:
kabanosy z beczKki
ciasto francuskie
1jajko

1 jogurt grecki

3 tyzki musztardy

3 tyzki miodu

sol i pieprz do smaku

TAKTYKA:

1. Ciasto francuskie rozktadamy na blacie
kuchennym i kroimy je po dtugim boku w 4
dtugie paski.

2. Na kazdy pasek ktadziemy kabanosa i
zawijamy, zlepiajgc brzeqi.

3. Catos¢ smarujemy roztrzepanym jajkiemii
przektadamy na wytozong papierem blache.
5. Pieczemy ok. 20 minut w temperaturze 180
stopni, az ciasto przyrumieni sie

Dip: 1jogurt, 3 tyzki musztardy i 3 tyzki miodu
tgczymy ze sobg oraz doprawiamy solq i
pieprzem do smakul.

POZIOM TRUDNOSCI:
@ tatwy

CZAS PRZYGOTOWANIA:
@ ok. 40 minut

JOKER ZESPOLU:
Kabanosy z beczki /BB




